
 

План 

работы ШМО учителей ЗОЖ на 2026-2027 учебный год 

 

Методическая тема ШМО: «Формирование у учителя профессиональных компетенций в 

условиях реализации современной модели образования» 

Цель: создание условий, способствующих совершенствованию профессионального 

уровня и педагогического мастерства учителей для повышения эффективности и качества 

образовательного процесса  

Задачи: 

1. Освоение новых технологий, форм и методов педагогической деятельности, 

направленных на формирование у учащихся устойчивого интереса, к укреплению 

здоровья и здоровому образу жизни. 

2. Повышение качества обучения через активное использование современных 

педагогических и информационных технологий, работу по формированию 

функциональной грамотности, работу со спортивно-одаренными, творчески-одорёнными 

детьми и детьми с ОВ3.  

3. Выявление предметно-методических дефицитов учителей, составление ИОМ. 

Тема заседания Обсуждаемые вопросы Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Планирование и 

организация 

методической работы 

учителей ШМО ЗОЖ на 

2026-2027 учебный год. 

(круглый стол) 

 

 

 

 

_____________________ 

2. Значение научно – 

практических 

конференций для 

развития 

интеллектуально – 

познавательных 

способностей и 

повышения культурного 

уровня учащихся 

(педагогический 

практикум) 

1.Анализ работы ШМО за 2025-2026 

учебный год. 

2.Планирование работы    ШМО на 

2026-2027 учебный год. 

3. Рассмотрение рабочих программ 

педагогов на 2026-2027 учебный год. 

4. Основные нововведения с сфере 

образования в 2026-2027 учебном году  

5.Планирование работы творческих 

групп 

___________________________________ 

1.Проведение школьного тура 

предметных олимпиад, подготовка 

учащихся к муниципальному туру. 

2.Заполнение карт самоанализа, 

выявление проблемных «зон» педагогов 

МО с целью оказания помощи в работе. 

3. Технологии спортивно – игрового и 

творческого тимбилдинга 

 

 

 

 

 

 

4. Презентация проекта «Яблоневый сад 

Победы» 

Август 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________ 

Сентябрь 

Кугаевская В.И 

руководитель 

ШМО 

 

 

 

 

 

 

 

_________ 

Кугаевская В.И., 

руководитель 

ШМО 

 

 

 

Волкова Н.М., 

учитель 

технологии  

Капустина В.В., 

учитель 

физической 

культуры 

 

Кугаевская В.И 

учитель 

физической 

культуры 



3. Формирование и 

развитие 

функциональной 

грамотности учащихся 

на уроках как главное 

условие повышения 

качества образования 

1.Участие педагогов ШМО в школьном 

этапе конкурса профессионального 

мастерства «Педагог года – 2026» 

 

2. Функциональная грамотность 

школьника, как один из способов 

повышения качества знаний 

 

3. Формирование функциональной 

грамотности на уроках физкультуры 

Ноябрь Кугаевская В.И 

руководитель 

ШМО 

 

Кугаевская В.И, 

учитель 

физической 

культуры 

 

Капустина В.В., 

учитель 

физической 

культуры 

4. Применение 

здоровьесберегающих 

технологий в 

образовательном 

процессе 

 

1.Участие педагогов ШМО в школьном 

этапе «Педагогических чтений» 

 

 

2.Обмен опытом работы 

«Применение здоровьесберегающих 

технологий в образовательном 

процессе» 

 

Февраль Кугаевская В.И 

руководитель 

ШМО 

 

Волкова Н.М., 

учитель ИЗО и 

технологии,  

Фирсова О.А., 

учитель музыки,  

Капустина В.В., 

учитель 

физической 

культуры, 

Кугаевская В.И., 

учитель 

физической 

культуры, 

Абушева В.Р., 

учитель 

технологии и 

музыки 

5.Мониторинг 

профессиональной 

деятельности. 

 

1.Мониторинг профессиональной 

деятельности педагогов ШМО  

«Профессиональный рост педагога в 

реализации новых 

требований к образованию» 

2. Планирование работы    ШМО на 

2027-2028 учебный год. 

2.Презентация профессиональной 

деятельности педагогов за 2026-2027 

учебный год «Моя методическая 

находка» 

Май Кугаевская В.И.,  

Руководитель 

ШМО 

 

 

 

 

 

 

 

 


