
 

КАДРОВЫЙ СОСТАВ ШМО УЧИТЕЛЕЙ ЗОЖ 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Преподаваемая 

дисциплина 

Образование, 

специальность по 

диплому 

Общий 

стаж 

Пед. 

стаж 

Квалификационная 

категория, год 

аттестации 

Курсы повышения 

квалификации 

(тема, год) 

Нагрузк

а 

Награды, звания 

1 Капустина  

Вера 

Васильевна 

 

Физическая 

культура 

Высшее, ТГПИ 

им. Д.И. 

Менделеева, 1998, 

учитель по 

физической 

культуре 

 

44 44 Высшая, 2026 «Современный 

урок физической 

культуры: 

проектирование в 

контексте ФГОС и 

ФОП ООО», 2026 

24 Почетная грамота 

Министерства 

образования, 2011 

 

2 Кугаевская 

Виктория 

Ивановна 

Физическая 

культура 

Высшее,ТГПИ                          

им. Д.И. 

Менделеева, 2001, 

учитель по 

физической 

культуре и спорту. 

31 31 Высшая, 2026 «Современный 

урок физической 

культуры: 

проектирование в 

контексте ФГОС и 

ФОП ООО», 2026 

26 Медаль «За службу 

образованию», 

2018 

Почетная грамота 

Министерства 

образования, 2022 

Знак отличия 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации 

«Отличник 

просвещения», 2025 

3 Волкова Наталья 

Михайловна 

ИЗО, 

технология 

Высшее, ТГПИ                                

им. Д.И. 

Менделеева, 2010, 

изобразительное 

искусство. 

12 12 Первая, 2026 «Особенности 

реализации 

адаптированных 

основных 

образовательных 

программ для 

обучающихся с 

ОВЗ», 2024 

30 Благодарственное 

письмо главы 

города Тобольска, 

2023,  

Благодарность 

департамента 

образования и 

науки Тюменской 

области 



4 Фирсова  

Ольга 

Александровна   

 

Музыка Высшее, ТГПИ 

им. Д.И. 

Менделеева, 1991, 

русский язык и 

литература 

48 48 Первая, 2024 «Инновационные 

технологии в 

работе учителя 

музыки в 

условиях 

реализации 

ФГОС», 2022 

9 Почетная грамота 

Министерства 

культуры, 2010 

 

5 Абушева Венера 

Риваловна 

Музыка, 

технология 

Высшее, ТГПИ 

им. Д.И. 

Менделеева , 

2008, учитель 

начальных 

классов и 

информатики 

17 15 Первая, 2025 «Особенности 

реализации 

адаптированных 

основных 

образовательных 

программ для 

обучающихся с 

ОВЗ», 2024 

29  

 

- 

 

 


