Анализ деятельности ШМО учителей ЗОЖ за  2024-2025 уч. года.
Методическая тема ШМО: «Формирование у учителя профессиональных компетенций в условиях реализации современной модели образования».
Цель: создание условий, способствующих совершенствованию профессионального уровня и педагогического мастерства учителей для повышения эффективности и качества образовательного процесса через применение современных подходов к организации образовательной деятельности.
Задачи:
1. Совершенствование профессионального мастерства, создание условий для культурного и творческого роста педагогов через участие в семинарах, конференциях, мастер-классах.
2. Повышение качества обучения через активное использование современных педагогических и информационных технологий, работу по формированию функциональной грамотности, с одаренными детьми и детьми с ОВЗ.
3. Повышение мотивации к изучению предмета через осуществление индивидуального подхода во внеклассной и внеурочной деятельности, участие в олимпиадах, конференциях и конкурсах разного уровня.


1. Кадровый состав ШМО педагогов ЗОЖ

	№
п/п
	Ф.И.О.
	Образование
	Пед.
стаж
	Квалификационная
категория /
год присвоения/№ приказа/ дата
	Награда, звание

	1
	Капустина 
Вера
Васильевна

	Высшее
	42
	Высшая, 2021
	Почетная грамота Министерства образования, 2011

	2
	Кугаевская Виктория Ивановна
	Высшее
	29
	Высшая, 2021
	Медаль «За службу образованию»,
2018
Почетная грамота Министерства образования, 2022

	3
	Волкова Наталья Михайловна
	Высшее
	9
	Первая, 2020
	Благодарственное письмо главы города Тобольска, 2023

	4
	Фирсова 
Ольга Александровна  

	Высшее
	46
	Первая, 2024
	Почетная грамота Министерства культуры, 2010

	5
	Талашова Светлана Яковлевна
	Студент
	0
	----------
	---------



2. Курсы повышения квалификации в 2024-2025 уч.году
	№
п/п
	Ф.И.О.
	Тема
	Количество часов
	Форма (очно/
дистант/
др)
	Дата проведения
	Организация проведения/
результат


	1
	Кугаевская В.И.
	«Современные технологии профориентационной работы с учащимися 6-х классов»
	72
	очно
	Октябрь 2024
	ФГАОУВО «Национальный исследовательский Томский политехнический университет»

	2
	Кугаевская В.И.
	«Программа обучения работников по оказанию первой помощи пострадавшим»
	16
	заочно
	20.02.2025
	АНО ДПО «ОЦ Каменный город»

	3
	Волкова Н.М.
	«Программа обучения работников по оказанию первой помощи пострадавшим»
	16
	заочно
	20.02.2025
	АНО ДПО «ОЦ Каменный город»

	4
	Капустина В.В.
	«Программа обучения работников по оказанию первой помощи пострадавшим»
	16
	заочно
	20.02.2025
	АНО ДПО «ОЦ Каменный город»



6. Участие в мероприятиях по повышению профессионального мастерства (конференции, форумы, конкурсы, фестивали, чтения и др)
6.1. Школьный уровень
	№
	ФИО учителя
	Наименование мероприятия
	Дата
	Результат

	1
	Волкова Н.М.
	Конкурс педагогического мастерства «Педагог года», номинация «Классный руководитель» (школьный этап)
	Ноябрь, 2024
	3 место



6.2 Муниципальный уровень
	№
	ФИО учителя
	Наименование мероприятия
	Дата
	Результат

	1
	Кугаевская В.И.
	Творческая встреча «Дорога успеха» (практикум для молодых педагогов города Тобольска и Тобольского района)
	23.11.2024
	мастер класс «Секреты педагогического мастерства»

	2
	Волкова Н.М.
	«Дизайн педагогических практик. Мехатроника успеха»
	Ноябрь, 2024
	Сертификат участника

	3
	Кугаевская В.И.
Капустина В.В.
	ГМО учителей физической культуры
	17.04.2025
	Мастер-класс «Фитнес-технологии как средство повышения мотивации учащихся на уроках физической культуры»

	4
	Волкова Н.М.
	Городская выставка «Я – будущее России: будущее сегодня»
	05.04.2025
	Сертификат участника

	5
	Волкова Н.М.
	Дистанционный творческий конкурс для детей с ОВЗ
	Апрель, 2025
	Сертификат участника




6.3. Региональный уровень
	№
	ФИО учителя
	Наименование мероприятия
	Дата
	Результат

	1
	Волкова Н.М.
	Творческий конкурс для педагогов-навигаторов «Мои горизонты»
	Ноябрь, 2024
	Сертификат участника

	2
	Кугаевская В.И.
	Кейс-марафон лучших практик «ПРОКачество»
	Февраль, 2025
	Сертификат участника

	3
	Кугаевская В.И.
	Семинар по подготовке к областному конкурсу профессионального мастерства «Педагог года Тюменской области – 2025»
	Февраль, 2025
	Сертификат участника

	4
	Кугаевская В.И.
	Онлай-конференция «На шаг впереди: используем новые технологии в школе»
	20.02.2025
	Сертификат участника



6.4. Всероссийский уровень
	№
	ФИО учителя
	Наименование мероприятия
	Дата
	Результат

	1
	Кугаевская В.И.
	Флагманы образования
	Февраль-сентябрь 2024
	Сертификат участника

	2
	Кугаевская В.И.
	Всероссийский форум «Педагоги России»
	7-10.2024, 14-18.10.2024
	Сертификат участника



6.5. Публикации 
	№
	Ф.И.О. педагогов
	Тема
	Дата
	Издание

	
	
	
	
	



6.6. Инновационная и проектная деятельность
	№
	Мероприятия по реализации проекта
	Ф.И.О.
педагога
	Дата
	Результат

	1
	Проектов «Город, который помогает учиться и воспитывать», номинация «Город как школа»
	Кугаевская В.И.
	29.11.2024
	Призер



7. Участие обучающихся в конкурсах, проектах, олимпиадах и др.
	Название
конкурса/ 
проекта/
олимп и др
	Ф.И.О.
	Формат очный/
заочный
	Кол-во 
участников
	Результат 

	ВОШ по физической культуре (муниципальный этап)
	Кугаевская В.И.
	очный
	6
	Участие 

	ВОШ по технологии (муниципальный этап)
	Волкова Н.М.
	очный
	6
	Участие 

	Соревнования по настольному теннису в зачет Спартакиады учащихся г. Тобольска
	Кугаевская В.И
	очный
	6
	1 место

	Соревнования по баскетболу в зачет Спартакиады учащихся г. Тобольска
	Кугаевская В.И
	очный
	10
	3 место

	Соревнования по городошному спорту в зачет Спартакиады учащихся г. Тобольска
	Кугаевская В.И
	очный
	3
	2 место

	Соревнования по шахматам в зачет Спартакиады учащихся г. Тобольска
	Кугаевская В.И
	очный
	3
	3 место

	Соревнования «Осенний кросс» в зачет Спартакиады учащихся г. Тобольска
	Кугаевская В.И
	очно
	20
	2 место

	Школьная дартс Лига между учащимися Тюменской области (в рамках проекта «Дартс в школу»
	Кугаевская В.И
	очно
	9
	Табуров 1 м, 4 финалиста

	ШНПК PROнаука: ПЕРВЫЕ ШАГИ-2025»
	Кугаевская В.И
	очно
	1
	Киселёва, 1 место

	ГНПК PROнаука: ПЕРВЫЕ ШАГИ-2025»
	Кугаевская В.И
	очно
	1
	Киселёва, 3 место

	ГНПК участников туристско-краеведческого движения «Отечество»
	Кугаевская В.И
	очно
	1
	Киселёва, 1 место

	РНПК школьников «Юный Менделеевец-2025»
	Кугаевская В.И
	очно
	1
	Киселёва, 3 место

	Межрегиональная НПК «Познаем. Исследуем. Практикуем»
	Кугаевская В.И
	заочно
	1
	Киселёва, участие

	Городской конкурс оформления обложки и иллюстраций к брошюре «Вредные советы Клуба очкариков» в номинации «Эскиз обложки»
	Волкова Н.М.
	очно
	1
	Цепляева Кристина, 3 место



8. Заседания методического объединения в течение года 
	№
	Дата
	Тема
	Выступающие 
(Ф.И.О.)
	Решение/
результат

	1
	31.08.2023
	Планирование и организация
методической работы учителей ШМО «ЗОЖ» на 2024-2025 учебный год. 
Переход на новую платформу МЭШ  (круглый стол)
	Кугаевская В.И.
	[bookmark: _GoBack]Использовать в работе полученный опыт

	2
	18.09.2024
	Формирование функциональной грамотности обучающихся через уроки физической культуры, технологии, музыки, ИЗО (педагогический практикум)
	Кугаевская В.И.
Волкова Н.М.
	Продолжить работу над развитием функциональной грамотности обучающихся

	3
	17.11.2024
	Современный подход к организации образовательного процесса
	Кугаевская В.И.
Волкова Н.М.
	Использовать в работе полученный опыт

	4
	16.01.2025
	Современные образовательные технологии как важнейшее средство повышения качества преподавания
	Кугаевская В.И.
Талашова С.Я.
	Использовать в работе полученный опыт

	5
	21.05.2025
	Мониторинг профессиональной деятельности.
	Кугаевская В.И.
	Педагогом принимать активное участие в работе педагогических форумах, вебинарах, публиковать свои работы в сети интернет, участвовать в различных профессиональных конкурсах, научно-практических конференциях





9.Затруднения, выявленные проблемы в процессе осуществления инновационной деятельности в  2024-2025 уч. году:
	Выявленные затруднения и проблемы
	Пути их решения

	Низкая продуктивность
	Разделение работы на этапы с четким определением сроков и границами ответственности

	Снижение мотивации педагогов
	Моральное и материальное стимулирования сотрудников

	Возникновение у учителей психологопедагогических, коммуникативных затруднений
	Рефлексия профессиональной деятельности, развитие потребностей в самосовершенствовании и саморегуляции, коррекция индивидуальных образовательных маршрутов педагогов








Руководитель ШМО: Кугаевская В.И.
