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Программа курса внеурочной деятельности рассчитана на 33 часа в год (1 час в неделю)
Результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты:

 1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2) осознание чувства прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться к совершенствованию собственной речи; 
3) воспитание любви и уважения к Отечеству, его языку, культуре; 
4) развитие устойчивого познавательного интереса к чтению, к ведению диалога с автором текста; 
5) развитие потребности в чтении; 
6) осознание и освоение литературы как части общекультурного наследия России и общемирового культурного наследия; 
7) ориентация в системе моральных норм и ценностей, их присвоение; 
8) потребность в самовыражении через слово. 
Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 
( определять и формировать цель деятельности на занятии с помощью учителя; 
( проговаривать последовательность действий на занятии; 
( умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; ( умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности еѐ решения; 
( владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 
Познавательные УУД: 
( ориентироваться в книге (на развороте, в оглавлении, в условных обозначениях); 
( находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях; 
( делать выводы в результате совместной работы группы и учителя;
 ( преобразовывать информацию из одной формы в другую; составлять тексты выступлений разной направленности; 
( понимать основные ресурсы жанровой речи: убеждающую, художественную, ситуативную. 
Коммуникативные УУД: 
( корректное ведение спора, дискуссии, дебатов; противостоять словесной агрессии; 
( знание и соблюдение правил речевого этикета в процессе публичного выступления и личного общения; 
( умение готовиться к выступлению; вырабатывается собственный стиль, особенная манера общения с людьми, реализация через общение своей индивидуальности;
( умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учѐта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ мнение. 
Предметные результаты 

( Овладение техниками построения устной монологической речи; 
( умение контролировать свое эмоционально-психологическое состояние и реакцию аудитории; 
( умение управлять своим телом и голосом; 
( умение уместно использовать разные уровни энергетики, жесты, интонации, контакт глазами; 
( умение корректно вести спор, дискуссию, дебаты; 
( умение противостоять словесной агрессии; 
( овладение основными ресурсами жанровой речи: убеждающая, художественная, ситуативная; 
( знание и соблюдение правил речевого этикета в процессе публичного выступления и личного общения; 
( умение готовиться к выступлению; 
( выработка собственного стиля, особенной манеры общения с людьми, реализация через общение своей индивидуальности
Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности
Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у обучающихся ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и стремление к межнациональному единству. Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры.
Основной задачей является развитие коммуникативных способностей ребят, знакомство с элементами ораторского искусства, актерской техники и использование этих знаний во время своего выступления. Ораторское искусство – это искусство построения и публичного произнесения речи с целью оказания желаемого воздействия на аудиторию.  Оратору полезно обращать на следующие особенности собственной речи: дикция (произнесение звуков), темп речи (скорость нашей речи,

нормальный темп русской речи: 120 слов в минуту), сила голоса: плотность, тембр голоса, словарный запас.

Способности лектора: развитое произвольное внимание, быстрое переключение и четкое распределение , высокая концентрация; хорошая образная и логическая память, сообразительность, гибкость глубина и широта мышления и др. 
Специальные способности оратора:

наблюдательность , развитое мышление, самостоятельность ума, способность к сильным эмоциональным переживаниям (проявляется в увлеченности темой, экспрессивности изложения, что положительно воздействует на слушателей), речевые способности, умение доносить свои мысли ясно, живо, впечатляюще.

Название темы должно быть ясным, четким, по возможности кратким. Оно должно отражать содержание выступления и обязательно привлекать внимание слушателей. Приступая к подготовке речи («Требуется более трех недель, чтобы подготовить хорошую короткую речь экспромтом» - Марк Твен), необходимо определить цель выступления. Говорящий должен ясно представлять, для чего, с какой целью он произносит речь, какой реакции слушатель добивается. Цель речи не только для себя, но и для своих слушателей. Четкая формулировка целевой установки облегчает восприятие ораторской речи, определенным образом настраивает слушателей. Именно так и поступали выдающиеся ораторы разных времен.

Структура в выступлении. Четкий порядок выступления. Сделать выступление структурированным помогает проработка следующих пунктов: логика выступления, расстановка акцентов, распределение времени, что говорить и не говорить в начале и заключении выступления.

Композиция речи: законы речевой динамики, строение, структура и стройность речи, целостность и последовательность выступления, приемы изящного начала и яркого окончания. Техника речи и постановка голоса: сила и плотность звука, четкость дикции и произношения, речевое дыхание, владение взором, темпом речи, устранение «зависаний», мусорных слов-паразитов, строение фраз. Мастерство донесения речи до публики четко и без искажений.

Дыхательные упражнения (нахождение и развитие диафрагмального дыхания для дальнейшей постановки голоса и преодоления технических речевых трудностей (быстрый темп речи, одышка, нехватка воздуха и т.д.). Постановка голоса (развитие голосовых данных (нахождение и включение резонаторов, увеличение диапазона, развитие силы, выносливости голоса, работа над тембром). Дикция (произношение, четкость и ясность произношения, чистота каждого звука, слов и фраз в целом). Плохая дикция, проглатывание отдельных звуков и даже частей слов, небрежность речи затрудняют понимание сути произносимого текста.
 1.Дыхание - основа звучания голоса. Правильное дыхания (развитие правильного вдоха и правильного выдоха), бесшумный, короткий вдох, выдох – длительный, лавный. Постановка на публике и контакт с аудиторией: приемы вовлечения, захват и удержание внимания аудитории, создание уважения, доверия и расположение публики. «В звуке голоса, в глазах и во всем облике говорящего заключено не меньше красноречия, чем в словах». (Ларошфуко): внешний вид оратора, выход на сцену, стойка оратора, пауза в выступлении.
2Энергетика речи и уверенность оратора: управление стрессом, владение психологическим состоянием, методы устранения страха, секреты привлекательности оратора, свобода речи и самовыражения на публике. Владение содержанием речи: освоение основных стилей и жанров речи. Убеждающее, информационное выступление, художественный рассказ, анекдот, притча, торжественная речь, спонтанное выступление без подготовки. Умение оперативно мыслить на публике, точно

выражать и четко формулировать содержание. Словесная импровизация - это умение легко, спонтанно, без предварительной подготовки говорить на любую тему. Словесная импровизация помогает: снять паузы зависания; не заучивать дословно текст, а импровизировать на основе только 20-30 ключевых слов; выступать на

высокой энергетике; легко отвечать на вопросы; уменьшить страх публичных выступлений; взбодрить аудиторию или дать ей передышку в случае необходимости; легко поддерживать светскую беседу. Креативность и остроумие в речи. «Подвешенность» языка, нестандартность, оригинальность, юморотворчество. Образность речи, богатство языка, расширение активного словарного запаса.

Убедительность и влияние на публику: мастерство убеждения, методы эффективной аргументации, логическое и эмоциональное воздействие. Оказание влияния на публику речью, использование манипуляции, приемы софистики и внушения.

Выразительные средства речи: наглядность, владение паузой, интонационная яркость, артистизм. Художественные приемы, выразительные средства языка: тропы, фигуры, пословицы и поговорки, фразеологизмы. Выразительность жестикуляции, детализация, драматизация, ролевое перевоплощение и гибкость, актерские техники.

Работа с аудиторией: управление слушателями, вдохновение на диалог, психология общения с залом. Публичное выступление. Моральная настройка на успех. Мастерство ведения дискуссий, переговоров и презентаций. Эффективные методы работы с вопросами

публики.
Тематическое планирование
	№п п\п
	Форма, тема занятия
	Виды деятельности
	Дата

проведения занятия

	1
	Специфика делового общения (Беседа)
	проблемно-ценностное общение
	

	2
	Что значит владеть культурой делового общения? (Проблемная дискуссия)
	проблемно-ценностное общение
	

	3
	Речь в деловом общении (Экспертное интервью)
	проблемно-ценностное общение
	

	4
	Личность оратора (Конкурс стихов, конкурс чтецов)
	познавательная 
	

	5
	Знания, умения и навыки, необходимые оратору. (Экспертное интервью)
	проблемно-ценностное общение
	

	6
	Роды и виды ораторского искусства. (Проблемная дискуссия)
	игровая
	

	7
	Что значит говорить ясно и понятно. (Конкурс стихов, конкурс чтецов)
	проблемно-ценностное общение
	

	8
	Что значит говорить ясно и понятно. (Экспертное интервью)
	проблемно-ценностное общение
	

	9
	Не нужно противоречить собеседнику. (Проблемная дискуссия)
	проблемно-ценностное общение
	

	10
	Аудитория ждѐт обоснования и утверждений. (Экспертное интервью)
	игровая
	

	11
	Требования логики к аргументам. (Интеллектуальный марафон)
	проблемно-ценностное общение
	

	12
	Как построить умозаключения.(Групповая дискуссия)
	проблемно-ценностное общение
	

	13
	Когда слова убеждают. (Проблемная дискуссия)
	познавательная
	

	14
	Формулировка тезиса. (Интеллектуальный марафон)
	проблемно-ценностное общение
	

	15
	Какие аргументы лучше побеждают. (Проблемная дискуссия)
	познавательная
	

	16
	Уместность речи. (Групповая дискуссия)
	проблемно-ценностное общение
	

	17
	Как сделать речь выразительной. (Конкурс стихов, конкурс чтецов)
	проблемно-ценностное общение
	

	18
	Определение цели и основной идеи. (Интеллектуальный марафон)
	познавательная
	

	19
	Схемы речей разных видов. (Групповая дискуссия)
	проблемно-ценностное общение
	

	20
	Проблемное изложение материала. (Интеллектуальный марафон)
	проблемно-ценностное общение
	

	21
	Как подобрать материал для выступления
	проблемно-ценностное общение
	

	22
	Композиция выступления. (Экспертное интервью)
	игровая
	

	23
	Работа над текстом выступления. (Интеллектуальный марафон)
	проблемно-ценностное общение
	

	24
	Как выступать без текста. (Экспертное интервью)
	проблемно-ценностное общение
	

	25
	Оперативная подготовка к выступлению. (Групповая дискуссия)
	проблемно-ценностное общение
	

	26
	Как установить контакт с аудиторией. (Проблемная дискуссия)
	игровая
	

	27
	Виды внимания аудитории. (Проблемная дискуссия)
	проблемно-ценностное общение
	

	28
	Начало выступления (Проблемная дискуссия)
	проблемно-ценностное общение
	

	29
	Способы удержания внимания. (Интеллектуальный марафон)
	проблемно-ценностное общение
	

	30
	О жестах и позе оратора. (Конкурс стихов, конкурс чтецов)
	проблемно-ценностное общение
	

	31
	Как завершить выступление. (Экспертное интервью)
	проблемно-ценностное общение
	

	32
	Реакция слушателей на выступление. (Конкурс стихов, конкурс чтецов)
	проблемно-ценностное общение
	

	33
	Как правильно отвечать на вопросы. Анализ проведенного выступления(Интеллектуальный марафон)
	проблемно-ценностное общение
	


